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Basti Raps: Mit 22 schon
ein echtes Urgestein

Ein echtes
Urgestein der

Fußball-Jugend ist
Sebastian Raps. Der
heute 22-Jährige
durchlief von der F
bis zur B-Jugend
alle Mannschaften,
bewies als Torwart
Talent und
Ausdauer. Nach dem
Ende seiner aktiven
Laufbahn stieg er ins Trainergeschäft
ein. Zunächst betreute er die heutige
C-Jugend von der F- bis zur D-Jugend.

Wegen eines Auslandsaufenthalts in
Australien legte „Basti” bis Mitte 2009
ein einjährige Pause ein. Seit seiner
Rückkehr unterstützt er Jens Paul mit
viel Erfolg bei der weiblichen U15. Die
talentierte Truppe ist  ungeschlagen
Herbstmeister und peilt den Aufstieg
an. Auch für die anderen
Jugendmannschaften ist Basti da. Nach
vierjähriger Zusammenarbeit hat er
von Heiner Ferschmann den Job des
Jugend-Torwarttrainers übernommen.
Als gelernter Keeper versteht er sein
Handwerk und die Ausbildung zum
Übungsleiter beim BFV sorgte für den
letzten Feinschlif. Auf den Basti war
und ist Verlass. Weiter so! mf
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Ist seit seiner Kindheit beim
Tuspo aktiv: Sebastian Raps.

Damen erhalten neues Outfit
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Mit einem neuen Outifit präsentiert sich ab sofort die
Damenmannschaft des Tuspo Heroldsberg. Dank der

Unterstützung von Sandra Ferschmann, Inhaberin des Nagel- und
Kosmetikstudios „Hautnah” in Heroldsberg, konnten 24 neue
Trainingsjacken angeschafft werden. „Jetzt können wir nicht nur
auf dem Rasen, sondern auch abseits des Spielfeldes mit einem
einheitlichen Auftritt glänzen”, freute sich Trainer Hans Weht.



Spass & Disziplin: Das einfache
Erfolgsrezept  der F2-Jugend 
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Mit viel Ehrgeiz und Fleiß sind die 19 Nachwuchskicker der F2-
Jugend bei der Sache. „Manchmal geht es selbst mir zu heiß

her“, schmunzelt Trainer Gerry Reiter, „dann müssen Christoph und
ich unsere kleinen Streithähne wieder zur V ernunft bringen.
Zusammen mit Christoph Ertl und Betreuerin Claudia Simon küm -
mert sich Gerry Reiter um den forschen Nachwuchs.

Und das Training der beiden kommt an. R egelmäßig versammelt
sich die Truppe komplett zum Training am Sportplatz. Auch aus
Nürnberg und Großgeschaidt „rekrutiert“ sich der Nachwuchs.
„Viele der Jungs kennen sich schon seit der Kindergartenzeit. Das
schweißt zusammen. Viel Spaß, aber auch eine gute Portion
Disziplin gehören für uns einfach dazu“, sagt Christoph Simon.

Sportlich verlief die Saison bislang durchwachsen,  grandiosen
Siegen folgten unglückliche Niederlagen. Teilweise wurden Spiele
mit viel P ech in den letzten Sekunden verloren. Klar , dass da schon
mal die eine oder andere Träne vergossen wurde. Letztendlich sind

Die Weihnachtsfeier in der LaOla-Halle in Eltersdorf kam bei den Kindern bestens an.           Foto: privat

Gerry und Christoph aber zufrieden mit dem Auftreten ihres
Teams. Und die guten Leistungen der F2 fielen  auch anderen
Vereinen positiv auf. Etliche Einladungen zu Hallenturnieren lagen
im Briefkasten. „Höhepunkt war natürlich die Teilnahme beim
Turnier von Greuther Fürth“, sagt R eiter.

Ein besonderes Ereignis war dann die Weihnachtsfeier in der
LaOla-Halle in Eltersdorf. Ein großer Dank geht hierbei an die
Sponsoren „amball“ und Gasthof-Hotel „R otes Roß“, die neben den
Trainingsanzügen zum Saisonanfang auch Regenjacken als
Weihnachtsgeschenk spendiert haben.
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Verschworener Haufen: Gerhard Reiter (hinten links) und Christoph Simon (hinten rechts) haben viel Spaß mit
ihren Nachwuchskickern. Mit den neuen Regenjacken ist das Training auch bei Schmudelwetter kein Problem.
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Den Fußball-Förderverein hat
vor kurzem die Bitte der

U11/I erreicht, dass sie zwölf
neue Bälle in der Größe 5 benö-
tigen. Kostenpunkt: 120 Euro. 

Der Grund für den Antrag ist
eine neue Regelung des
Bayerischen Fußballverbandes
(BFV). Dieser schreibt seit dem Herbst 2009 vor, dass in jeder
Altersklasse Bälle der Größe 5 verwendet werden müssen.Der
Haken: Für jede Altersstufe gelten verschiedene Ballgewichte.

Eine merkwürdige Vorschrift, die der Förderverein für unsinnig
hält. Vor allem kleine V ereine zwingt die V orschrift zu unnötigen
Mehrkosten. Muss in Zukunft der Schiedsrichter eine geeichte
Waage im Gepäck haben, wenn er zu einem Jugendspiel kommt?
Wir haben den Antrag deswegen trotzdem bewilligt. Die Bälle sind
schon im Einsatz. Die U11/I von Steffen Haas und Harry Pfahler
spielt in der Kreisliga Nürnberg/Frankenhöhe und wird von Mona
Reiter betreut. Manfred Ziegler

BFV zwingt Vereine zu neuen Ausgaben

Bekamen neue Bälle: die U11 vom Tuspo.    Foto: privat
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Pl. Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 ATV Frankonia 10 25 60:17

2 Tuspo Heroldsberg 10 24 29:13

3 TSV Altenberg 9 21 40:16

4 SC Germania II 9 21 33:13

5 SpVgg Mögeldorf II 10 17 21:22

6 STV Deutenbach II 8 12 26:17

7 DJK Eibach 8 7 15:32

8 ASC Boxdorf 10 6 11:33

9 SF Großgründlach 10 6 5:36

10 SV Poppenreuth 10 0 1:52

11 DJK BFC Nürnberg 0 0 0:0

Platz Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 SC Worzeldorf 10 28 31:10

2 Johannis 83 10 25 44:11

3 Johannis 88 10 21 23:10

4 Bayern Kickers 10 18 32:20

5 SC Germania 10 17 29:18

6 FC Stein 10 16 20:15

7 DJK Eibach 10 12 25:26

8 TSV Buch 11 12 20:40

9 JFG Nürnberg 10 9 18:28

10 SpVgg Nürnberg 11 7 11:26

11 Tuspo Heroldsberg 11 7 17:48

12 ATV Frankonia 11 5 16:34

1. Damen Kreisliga 7
U19 Kreisklasse 3

Platz Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 Tuspo Nürnberg 8 20 36:8

2 ASC Boxdorf 8 18 30:10

3 SF Großgründlach 8 18 20:8

4 Johannis 83 8 17 27:6

5 ATSV Altenberg 3 8 13 27:15

6 Tuspo Heroldsberg 8 10 10:13

7 SC Germania 2 8 4 9:40

8 Bayern Kickers 8 2 6:33

9 ASN Pfeil 2 8 1 6:38

10 ATV Frankonia 2 0 0 0:0

ak Post SV Nürnberg 3 8 7 18:33

U13 Kreisgruppe 3

Platz Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 Post SV 9 25 60:11

2 1. FC Nürnberg 9 24 86:19

3 TSV Fischbach 9 21 72:18

4 Tuspo Heroldsberg 9 19 37:20

5 SpVgg Mögeldorf 8 10 37:34

6 Johannis 83 9 10 30:50

7 DJK BFC Franken 9 9 21:34

8 DJK Falke 9 5 14:56

9 SV Laufamholz 9 3 8:83

10 KSD Hajduk 8 1 10:50

U11 (E1) Gruppe 3
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Platz Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 TB Johannis 11 30 52:11

2 1873 Süd II 12 24 31:12

3 JFG Nürnberg 10 23 37:8

4 SG 83 Nbg/Fürth II 12 23 39:15

5 ATV Frankonia 11 22 49:19

6 Post SV  II 11 20 28:20

7 DJK Eibach 11 19 36:22

8 TSV Buch 11 16 40:30

9 SC Germania 11 10 19:71

10 SC Worzeldorf 12 9 14:52

11 DJK Sparta Noris 12 5 12:51

12 TSV Falkenheim 8 4 15:31

13 Tuspo Heroldsberg 12 4 13:43

U15 Kreisklasse 4

Platz Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 Tuspo Heroldsberg 8 22 45:11

2 FC Stöckach 8 19 36:14

3 FC Leutenbach 8 14 22:13

4 SV Offenhausen 8 14 18:12

5 FC Reichenschwand 8 11 16:16

6 SV Simonshofen 8 10 13:11

7 TSV Gräfenberg 8 7 11:26

8 FC Wichsenstein 8 3 15:42

9 FC Röthenbach/Peg. 8 3 14:45

U15w Gruppe 2

Platz Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 Quelle Fürth 3 7 21 77:16

2 Post SV 3 7 18 78:7

3 ASV Fürth 3 7 12 34:36

4 DJK BFC 3 7 9 17:34

5 Tuspo Heroldsberg 3 7 9 26:52

6 DJK Eibach 3 7 7 22:32

7 TSV Altenberg 3 7 7 21:45

8 DJK Falke 3 7 0 14:67

U11 (E3) Gruppe 3
Platz Mannschaft Sp. Pkt. Tore

1 1. FC Nürnberg 2 9 24 65:4

2 SpVgg Mögeldorf 2 9 24 50:14

3 Post SV Nürnberg 2 9 21 52:11

4 SV Laufamholz 2 9 21 51:15

5 TB Johannis 3 9 12 38:25

6 83 Johannis 2 9 12 38:37

7 TSV Fischbach 2 9 9 25:65

8 Tuspo Heroldsberg 2 9 6 34:33

9 DJK Falke 2 9 6 16:103

10 DJK BFC Nürnberg 2 9 0 16:78

U11 (E2) Gruppe 3
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Gewinnen Sie ein exklusives 
T-Shirt vom Fußball-Förderverein

„Unbekannter” war
Gründungsmitglied des
Fördervereins. Ihm zu
Ehren wurde auch die
Jugendhütte am
Sportplatz nach seinem
Namen benannt. Antwort
(bitte Name und Adresse
angeben) per Mail an: 

vorstand@fussball-
foerderverein-herolds -
berg.de. Viel Erfolg!

Der Gewinner wird in
der nächsten Ausgabe ver-
öffentlicht.

Mitmachen und gewinnen: Das exklusive,
goldfarben bedruckte „Kick & Fit“-T-Shirt
des Fördervereins wartet auf den Sieger.
Links im Bild die Frontansicht, daneben
das gute Stück in der Rückansicht.

Wer bin ich? 

Freunde des Fußball-Fördervereins aufgepasst. In dieser Ausgabe
verlosen wir ein exklusives und limitiertes „K ick & Fit”-T -Shirt,

das es so nicht zu kaufen gibt.
Mitmachen ist ganz einfach. Ihr müsst nur erraten, wer die

gesuchte Person auf unserem Bild ist. Kleiner Tipp: Unser



Alle Jahre aufs Neue ist es Zeit für die
Steuererklärung. Doch nicht jeder

Arbeitnehmer durchblickt den undurchsichti -
gen Paragraphendschungel oder möchte sich
Zeit für die Steuererklärung nehmen. R oland

Zilk kann helfen. Im Jahr 2003 hat der heute 43-Jährige als
Beratungsstellenleiter der „V ereinigten Lohnsteuerhilfe e.V .
Lohnsteuerhilfeverein” sein Büro in der Schustergasse 3 in
Heroldsberg eröffnet.

„Der Kunde bringt seine Unterlagen zu mir , und nach einem per -
sönlichen Gespräch erstelle ich die Steuererklärung und reiche sie
beim Finanzamt an. Wir kümmern uns um den Schriftverkehr ,
regeln Einspruchsfragen und geben den Kunden Tipps”, erklärt
Zilk. Voraussetzung: Der Kunde muss  Vereinsmitglied werden (ein -
malige Aufnahmegebühr 10 Euro). Die Bearbeitungskosten für die
Steuererklärung staffeln sich nach dem Einkommen des Mitglieds.
„Der Beitrag liegt bei 32 bis 300 Euro pro Jahr . Das ist oft weniger
als beim Steuerberater”, weiß Zilk. R und 540 Mitglieder betreut er
in seiner Beratungsstelle, im Jahr 2009 kamen 130 neue hinzu.Zilk:
„Vor allem die neuen Regelungen der Rentenbesteuerung verunsi-
chern ältere Menschen. Das ist ein heißes Eisen.”

Allerdings darf der Verein nur im Rahmen einer nichtselbständi -
gen Tätigkeit, R entenbezüge und Unterhaltsleistungen seine
Leistungen anbieten. Wenn zudem Einkünfte aus Kapitalvermögen,
Vermietung und Verpachtung sowie aus privaten
Veräußerungsgewinnen vorliegen, kann eine Fertigung erfolgen,
wenn die Einnahmen hieraus 13.000 bzw. 26.000 € nicht überstei -
gen.
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Hilft bei der Steuererklärung:
Diplom-Betriebswirt Roland Zilk.

Gut beraten in Steuerfragen:
Die Agentur Roland Zilk 

27.2. (13.15/15 Uhr): Tuspo II -
Gräfenberg II, Tuspo I - Gräfenberg I;
28.2. (15 Uhr): Tuspo I - Kalchreuth I
(Toto-Pokal, 1. Runde); 7.3.
(13.15/15): Tuspo II - Eschenau,
Tuspo I - ASNPfeil II; 14.3.
(13.15/15):T uspo II - Kalchreuth III,
Tuspo I - Türkisch Fürth; 21.3. (15
Uhr): Start Rückrunde in Eibach

Die Vorbereitung im Überblick:

Mit einem straffen V orbereitungsprogramm startet die 1.
Mannschaft in die Rückrunde. Mit einem bis dato enttäuschen -

den achten Platz verabschiedete sich das Team in die Winterpause.
„Wir wollen bis zum Ende der Saison zumindest noch den fünften
Platz erreichen”, gibt sich Trainer Robert Furnari kämpferisch. Mit
Valentin Kappel (SpVgg Erlangen) und Thomas Takasch (nach Pause)
sind zwei neue Spieler gekommen. Für Marco Schmidt
(Wadenbeinbruch) und Jona Reitzammer (Leistenbruch) ist die
Saison vorzeitig beendet. Zur Rückrunde soll es wieder eine
Reserve geben, die vorerst nur Freundschaftsspiele bestreitet.
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Viel Luft nach oben
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Pl. Mannschaft Sp. Pkt Tore
1 Buchenbühl 14 36 68:13
2 DJK Falke 14 33 48:10
3 Mögeldorf 14 33 43:13
4 FC Trafowerk 13 30 67:22
5 Derghaspor 14 21 42:26
6 FC Kalchreuth 14 21 36:27
7 SV Jehona II 14 20 31:46
8 Tuspo 14 19 32:32
9 DJK Eibach II 13 13 28:42
10 Großgründlach 13 12 24:43
11 Frankonia II 14 9 21:38
12 Boxdorf II 14 4 13:82
13 Zabo Eintracht 13 1 13:72



In dieser Rubrik werden ab sofort knifflige
Themen aus dem Bereich Regelfr agen von
Verbandsschiedsrichter Manfred Ziegler beantwortet.

Situation: Der Schiedsrichter (SR) leitet ein Verbandsspiel in einer
unteren Klasse ohne Assistenten. Nachdem ein Strafstoß erfolg-
reich ausgeführt wurde, stellt der SR nach Hinweisen der gegneri -
schen Mannschaft fest, dass es sich beim Schützen um einen
Spieler handelt, der zuvor wegen fehlenden Schienbeinschonern
außerhalb des Spielfeldes war und danach ohne Zustimmung des
SRs wieder am Spiel teilnahm. Welche Entscheidung muss der SR
treffen?

Antwort: Der betroffene Spieler betrat ohne Zustimmung des SR
das Spielfeld und führte deshalb auch unberechtigt den Strafstoß
aus. Der Spieler muss deshalb bindend verwarnt werden (Gelbe
Karte). Da das Spiel nach der Strafstoß-Ausführung noch nicht fort -
gesetzt wurde, muss der Strafstoß - natürlich von einem anderen
Schützen - zudem wiederholt werden. 
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Der PFIFF im Kick!
Knifflige R egelfragen

Teil 1

Haben
auch Sie
eine
Frage an
Manfred
Ziegler? Dann schik-
ken Sie eine Mail an 
vorstand@fussball-
foerderverein-
heroldsberg.de.
Die Antwort gibt’ s
in Kick & Fit!

i

Zu einem Arbeitsdienst trafen sich sieben Betreuer und Trainer der
Fußball-Jugend. In strammen vier Stunden wurden die Duschen,
Kabinen und Gänge einer Grundreinigung unterzogen. „Alle Böden
wurden gewischt, die Fliesen an den Wänden geputzt und ordent -
lich durchgefegt“, sagt Heinrich Ferschmann, V orsitzender des
Fördervereins. Alle Helfern ein herzliches Dankeschön. mf
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Kehraus im Sportheim: Die Jugend räumt auf

Tatort Sportheim: Anfang Februar wurde der Kabinentrakt samt Duschen
gründlich gereinigt. Fotos: Ferschmann



Ja
hr

es
be

itr
ag

nu
r 1

0 
Eur

o


